
LUNDI MARDI MERCREDI
JEUDI

Menu Vegétarien

VENDREDI

Menu BIO

Salade fantaisie 

vinaigrette Brésil
Salade de pois chiches Pizza fromage BIO Radis BIO et beurre

Coquillettes BIO 

bolognaise
Filet de limande citron Œufs brouillés

Pilons de poulet rôti 

BIO

(Plat complet) Printanière de légumes Emincé de poireaux BIO Riz BIO à la tomate

Coulommiers Emmental Yaourt nature Carré frais BIO

Compote pomme-

fraise
Fruit de saison Fruit de saison BIO Poires BIO au sirop

Semaine du 05 au 09 DECEMBRE 2016



LUNDI
MARDI

Menu BIO
MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade Endives 

Croûtons
Salade piémontaise BIO Mesclun Brebis Miel Carottes râpées BIO

*** ** *** ** *** ** *** ** ***

Cassoulet

S/Porc : Cassoulet 

sans porc

Boulettes bœufs BIO 

marengo

Emincé de poulet BIO 

sauce du forestier

Cubes de saumon sauce 

crème

*** ** *** ** *** ** *** ** ***

(Plat complet) Potiron BIO au gratin Pommes dauphines Brocolis 

*** ** *** ** *** ** *** ** ***

Fraidou
Petits suisses aux fruits 

BIO
Bûche de Noël Camembert

*** ** *** ** *** ** *** ** ***

Compote de pommes Fruit de saison BIO
Clémentines BIO

Papillotes
Fruit de saison

Semaine du 12 au 16 DECEMBRE 2016


